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Sportangebote  
am Büttenberg  
für die ganze 

Familie  

Auf unserer neuen Homepage 
finden Ihr immer etwas Neues 
und die aktuellsten Infos! 
 
Anfragen auch gerne unter  
info@rwbuettenberg.de  
 
Ihr findet uns auf  
Instagram und Facebook  

Anfahrt Turnhalle Ennepetal Büttenberg 

Kölner Straße —>  
Eichenstraße  —>  
Richtung Sportplatz Büttenberg 
Akazienweg —> Parkplatz —> 
 
TOR zum Sportplatz —>  
Eingang Turnhalle Büttenberg 

 

 

i 

Schnuppern   
vo rbe i kommen & m i tmachen   Donnerstag 

10:15-11:30 

Gymnastik am Morgen 
Nicole Spilker 

Gymnastikraum Bremenstadion 
0172 2771 352 

Donnerstag 
19:30-21:00 

Fitness und Gesundheit 
Madlen Aveskamp  
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Freitag 
14:00-15:30 

Fit im besten Alter 
Reinhold Bedurke 

02333 / 81249 

Freitag 
15:45-17:15 

Abenteuersport 
Carolina Schnerch 
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Freitag 
17:30-19:00 

Entdeckerkinder 
Waltraud Ziegler 

info@rwbuettenberg.de 

Freitag 
20:00-22:00 

Volleyball ab 16 Jahre 
Thomas Gouttrin 

0172 7185 914 

Tag  
Uhrzeit 

Angebot 
Übungsleitung 

Montag 
14:30-16:00 

Seniorensport 
Petra Wetzig 

02333 / 75320 

Montag 
16:00-18:30 

Kunstturnen 
Michèle Krieger 

info@rwbuettenberg.de 

Montag 
18:30-20:00 

Prellball (geplant) 
Wolfgang Wurch 

02333 / 6889 669 

Dienstag 
16:00-17:30 

Mutter-Vater-Kind 
Vanessa Kehrein 

0176 2125 0585 

Dienstag 
18:15-19:45 

Fitness & Gesundheit  
Tatjana Krüsel 

0174 7614 288 

Dienstag 
20:00-21:30 

Fitness für Männer 
Rainer Albrecht 

02333 / 861201 

Mittwoch 
16:00-17:30 

Turnkindergarten 
Waltraud Ziegler 

info@rwbuettenberg.de 
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